
 

 

Wollten Sie schon immer wissen wie Krankheiten wirklich entstehen und wie sie sich selbst heilen können?  
Das BioLogische Heilwissen ist die naturwissenschaftliche Grundlage für eine menschenwürdige und wirkungsvolle Medizin, 
in der biographische Erlebnisse, d.h. biologisch-seelische Konflikte als Auslöser von vielen Symptomen nachgewiesen werden 
können. Unsere Organe reagieren auf biographische Erlebnisse nach einem vorgesehenen Code, der in Form von fünf biologischen 
Naturgesetzen beschrieben wurde. Alle Organreaktionen (Zellvermehrung, Funktionsveränderung, Entzündung, ...) werden im 
BioLogischen Heilwissen als urzeitlich sinnvolle Reaktionen auf biographisch-biologische Notsituationen (Konflikte) angesehen. 
Durch dauerhafte Konfliktlösung kommen diese Symptome zu einer Ausheilung. Die Ausbildung für BioLogisches Heilwissen 
vermittelt Ihnen das Wissen und die Erfahrung für die heilsame Anwendung in der Praxis und im Alltag. 
 
Das einführende Grundlagenseminar BioLogisches Heilwissen (16 Std.) ist bestens für das Kennenlernen des gesamten 
Heilwissen-Therapiekonzeptes (siehe Seite 2) geeignet. Es gibt einen Überblick sowohl über die Grundlagen als auch die 
gesamten Möglichkeiten. 
 
Für wen ist das Seminar gedacht? 
Alle Interessenten: Mediziner und „Nicht“-Mediziner: Heilpraktiker, HP für Psychotherapie, Physiotherapie, Ärzte, Coaches, 
Gesundheitsberater; Kinesiologen, Heiler und auch alle nicht-medizinischen Interessenten. 
(auch für diese ist das Seminar aufgrund seiner bildlichen Darstellung mit vielen Fallbeispielen und Übungen gut verständlich.) 
Keine Teilnahmevoraussetzungen! 
 
Was ist im Seminar enthalten? 
1. Lehrbuch BioLogisches Heilwissen (im Wert von 50 €) 
2. Power-Point-Präsentation des Seminares als PDF (gute Grundlage für persönliche Mitschriften) 
3. Arbeitsunterlagen für effektive Übungen und Nacharbeit als PDF 

 
Wie ist das Seminar aufgebaut? 
1. Bildliche Darstellung mit anschaulichen Graphiken der Konfliktverläufe und Symptome (Power-Point-Präsentation) 
2. Fallbeispiele (von Konflikt-Symptom-Zusammenhängen und Heilungen) aus der eigenen Praxis und von Seminarteilnehmern 
3. Übungen zur Festigung und Umsetzung der gelernten Inhalte 

 

 
Was sind die Seminarinhalte? 
 Die 5 biologischen Naturgesetze im Detail 
 Mögliche Konfliktverläufe 
 Fallbeispiele:  

Brusttumor, Diabetes, Bronchitis, Migräne, Neurodermitis, Prostatatumor, Allergien, Neurodermitis, 
Lungentumoren, Gebärmuttermyome, Rückenschmerzen, Bandscheibenvorfall, 
Brustfellentzündung, „Corona“ 
und bei Bedarf gerne auch andere... 

 Die sinnhafte Bedeutung der Mikroorganismen (Pilze, Bakterien, „Viren“) 
 Covid-19 aus Sicht des BioLogischen Heilwissens 
 Der biologische Sinn der Erkrankungen 
 Wie entstehen Konfliktlösungen? 
 Übersicht über das Heilwissen-Therapiekonzept 
 
Vorteile und Nutzen aus dem Seminar 
1. Symptome (eigene oder die von Patienten) mit dem BioLogischen Heilwissen entschlüsseln können 
2. Wesentliche Auslöser und Ursachen finden 
3. Erkennen, ob ein Symptom in der konfliktaktiven oder konfliktgelösten Phase auftritt 
4. Den Sinn der Erkrankungen erkennen können 
5. Therapie und Heilungsmethoden gezielt an den entscheidenden Faktoren ansetzen können 
6. Jedes Symptom wird zu einer faszinierenden Forschungsreise und einem konkreten Heilungsweg 
 
 
 
Mögliche Seminartermine für das Grundlagenseminar (online) 
1. Möglichkeit: 03.02. bis 05.02.2023 (Freitag, 16 bis 21 Uhr, Samstag/Sonntag: 9 bis 13 Uhr und 16 bis 18 Uhr) online 
2. Möglichkeit: 12.05. bis 14.05.2023 (Freitag, 16 bis 21 Uhr, Samstag/Sonntag: 9 bis 13 Uhr und 17 bis 19 Uhr) hybrid!!! 
3. Möglichkeit: 24.11. bis 26.11.2023 (Freitag, 16 bis 21 Uhr/Samstag 10 bis 18 Uhr/Sonntag 10 bis 17 Uhr) online 

 
Veranstaltungsort 
Online über Zoom (im Mai 2023 gleichzeitig auch Teilnahme vor Ort in der Jachenau möglich) 
 
Seminarbeitrag 
350 € (inklusive Lehrbuch, Präsentation, Arbeitsunterlagen) 
 

 
 

Grundlagenseminar



 
 
Seminarleitung, Info und Anmeldung 
Rainer Körner (Heilpraktiker und Autor mehrerer Bücher) 
Tel.: 0049-(0)8043-918588 - info@biologisches-heilwissen.de  
Seminarhaus: Rainer Körner, Niggeln 37 1/7, D-83676 Jachenau 

 
 

Weitere Informationen zur Ausbildung, zum BioLogischen Heilwissen, Bücher, Videos... 
unter: www.BioLogisches-Heilwissen.de. Gerne stehe ich Ihnen auch für ein persönliches 
Informationsgespräch zur Verfügung. 

 
 

 
 

Hier finden Sie eine Übersicht über das gesamte Heilwissen-Therapiekonzept (Ausbildung) 
von Heilpraktiker Rainer Körner. 

Grundsätzlich können Sie mit jedem Seminar beginnen. Der übliche, beste und sinnvollste Beginn 
ist jedoch das Grundlagenseminar BioLogisches Heilwissen.  

Dennoch ist auch der Beginn mit jedem anderen Seminar und jeder anderen Ausbildung möglich. 
 

 
 

Mit dem Heilwissen-Therapiekonzept ist es möglich sich eine eigene Praxis-,  
Therapie- oder Beratungstätigkeit aufzubauen. Gleichzeitig ist es für alle Menschen auch ohne  

therapeutischen Hintergrund verständlich und bereichernd. 
 
 
 
 

Dozentenausbildungen 
Für alle Seminare und Ausbildungen gibt es auch Dozentenausbildungen. Damit kann jeder lernen all diese Kurse 
auch selbst zu geben und kann damit ein Teil unserer Interessengemeinschaft für BioLogisches Heilwissen sein. 

Es liegt ein komplett ausgearbeitetes Unterrichtskonzept vor, das leicht übernommen werden kann. 
Die eigene Dozententätigkeit erweitert die Praxistätigkeit. Praxis- und Dozententätigkeit ergänzen und bereichern 

sich wunderbar. 
Bei Interesse wenden Sie sich gerne an mich:  

 
Rainer Körner (Heilpraktiker) 

Tel.: 0049-(0)8043-918588 - info@biologisches-heilwissen.de 
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Yoga‐Therapie  
und Regeneration 

Therapeutische Anwendungen für die Heilpraxis  
anhand von Eigenerfahrung 

 

Bewegung, Bewusstheit und Naturerleben sind wesentliche Elemente zur Förderung der 
Gesundheit sowie der körperlichen und seelischen Entwicklung. 

In der Yoga‐Therapie und Regenerationswoche erlernen wir Inhalte und Übungen, die wir als  
Therapeuten, Heiler und Berater sehr effektiv und bereichernd mit Klienten in der Heilpraxis 

anwenden können. Voraussetzung dafür ist die lebendige und regenerativ‐erholsame 
Eigenerfahrung, die wir in dieser Woche erleben werden. Wir werden diese Woche sehr 
naturnah gestalten und viele Übungen auch im Freien (Garten, Natur...) praktizieren.  

 

           
 

Inhalte der Yoga‐Therapie und Regenerationswoche 2023 
In diesem Kurs werden wir vor allem die heilsamen gesundheitlichen Wirkungen der 
Yogaübungen in den Fokus nehmen. Heilwirkungen haben ihren vielfachen Ursprung 

auf körperlicher, energetischer und seelisch‐geistiger Ebene. Diese werden wir 
studieren und anwenden. Auch die Heilwirkungen des Atems werden wir kennenlernen 
und in seiner befreienden Kraft erleben. Insgesamt haben wir das Ziel ein ganzes Stück 

gesünder, lebendiger, fröhlicher, weisheitsvoller und befreiter aus der Woche 
hervorzugehen und dies auch an andere Menschen vermitteln zu können. 

 

Grundlagenkurs: Sonntag, den 25.06.2023 (16 Uhr) bis Samstag, den 01.07.2023 (12:30 Uhr) 
 

                  
 

Leitung: Rainer Körner (Heilpraktiker, Yoga‐ und Atemtherapeut) 
Seminarort: In der Natur und Seminarhaus SanaSophia, Niggeln 37 1/7, D‐83676 Jachenau 

Seminarbeitrag: 595 € (für Seminarleitung) 



 

Mögliche Naturunternehmungen (mit Yoga) rund um Jachenau 
(die Heilkraft der Natur erfahren) 

 Ausgesuchte Wanderungen zu kraftvollen Naturplätzen 
 Schluchtenwanderungen (zu schönen Wasserfällen und einsamen Badeplätzen) 

 3‐Seenwanderung mit herrlichen Ausblicken ins Karwendelgebirge und auf die Zugspitze 
 Gemeinsames Stand Up Paddling (SUP) um die Insel am Walchensee  

(mit Einführung ins Paddeln und Yoga auf dem SUP‐Brett) 
 

             
 

Familienangehörige  
sind im Umfeld des Seminares und auch für einzelne Aktivitäten  

(Essen, Wanderungen, Paddeln...) herzlich willkommen! 
 

 

        
 
 

Mitzubringen sind: 
Yogamatte (Decke), Sitzkissen (bei Bedarf), wasserfeste Unterlage, Regenhose, Regenjacke,  
Outdoor‐Sandalen, Wanderschuhe oder gute Turnschuhe, Selbstverpflegung (bei Bedarf), 

evtl. Fahrrad 
 

Verwöhnprogramm 
Meine Freunde Maria und Franz Bodmaier von https://rundum‐gesund.com/  
verwöhnen uns mit biologisch‐vegetarischem Essen und auf Wunsch auch 

mit Massagen und verschiedenen Behandlungen. 
 

Rund um die Yogaeinheiten  
werden wir es uns gut gehen lassen beim gemeinsamen Einkehren, Essen, 

Spielen und Gesprächen über das Leben und die Welt... 
 

Rechtzeitige Zimmerbuchung in der Jachenau 
(evtl. Ferienwohnung) wird empfohlen!!! 

https://biologisches‐heilwissen.de/zimmer‐in‐jachenau.html 



Yoga und Langlauf 
Therapeutische Anwendungen für die Heilpraxis  

anhand von Eigenerfahrung 
 
 

In diesem Kurs werden wir vor allem die heilsamen gesundheitlichen Wirkungen 
der Yogaübungen in den Fokus nehmen. Heilwirkungen haben ihren vielfachen 
Ursprung auf körperlicher, energetischer und seelisch‐geistiger Ebene. Diese 
werden wir studieren und anwenden. Auch die Heilwirkungen des Atems 

werden wir kennenlernen und in seiner befreienden Kraft erleben. Insgesamt 
haben wir das Ziel ein ganzes Stück gesünder, lebendiger, fröhlicher, 

weisheitsvoller und befreiter aus der Woche hervorzugehen und dies auch an 
andere Menschen vermitteln zu können. 

  
 

     
 

         
 
 

Langlauf und Winterzauber in den Bergen 
Die Natur erfreut uns im Februar mit Ihrem Winterzauber in den Bergen. 

Das Skilanglaufen ist eine schöne Möglichkeit sich mit Leichtigkeit und Freude im 
Schnee zu bewegen und der Natur nahe zu begegnen. Ich werde Euch die schönsten 
Langlaufloipen in der Region zeigen. Das Langlaufen mit seinen leichten, gleitenden 
Schritten ist zudem eine sehr gesundheitsfördernde Bewegungsart, die von jedem 

leicht zu erlernen ist. (Wir laufen zusammen im klassischen Langlaufstil. Anfänger und 
mittlere Fortgeschrittene können gleichermaßen Erfüllung finden.) 

  
 



Termin 2023: 
Sonntag, den 12.02. (16 Uhr) bis Samstag, den 18.02.2023 (12.30 Uhr) 

(Genauere Zeiten auf Anfrage)  
 

Leitung: Rainer Körner (Heilpraktiker, Yoga‐ und Atemtherapeut) 
Seminarort: In der Natur und Seminarhaus SanaSophia 

Niggeln 37 1/7, D‐83676 Jachenau 
Seminarbeitrag: 595 € 

(für Seminarleitung und Langlaufunterricht von Rainer und Langlaufführung) 
 

Rund um die Yogaeinheiten und Langlauftouren 
werden wir es uns gut gehen lassen beim gemeinsamen Einkehren, Essen, 

Spielen und Gesprächen über das Leben und die Welt... 
 

Verwöhnprogramm 
Meine Freunde Maria und Franz Bodmaier von https://rundum‐gesund.com/ 
verwöhnen uns mit biologisch‐vegetarischem Essen und auf Wunsch auch mit 

Massagen und verschiedenen Behandlungen. 
 

 

      
 

Familienangehörige  
sind im Umfeld des Seminares und auch für einzelne Aktivitäten  
(Essen, Langlauf, Freizeitaktivitäten...) herzlich willkommen!    

 
Mitzubringen sind: 

Yogamatte, Winterschuhe (Wanderschuhe),  
Langlaufausrüstung (kann bei Bedarf auch hier die ganze Woche günstig 
ausgeliehen werden – Bitte Bescheid geben wer eine Ausrüstung braucht 

dann kümmere ich mich darum.)   
 

Rechtzeitige Zimmerbuchung in der Jachenau 
(evtl. Ferienwohnung) wird empfohlen!!! 

https://biologisches‐heilwissen.de/zimmer‐in‐jachenau.html  
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